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一、临床常规检验注意事项
1.抽血时间一般为早晨9时前，如就诊前未进餐的患者，为方便您的就诊，仍可抽血。
2.为方便上班和上学的患者，检验科早晨7:30开始抽血。
3.尿常规检验须留晨尿，以“中段尿”为准。
4.门诊患者需查大便、小便常规时，检验科为您备有一次性盛装器皿。
二、临床生化检验注意事项
1.肝功能受检者，请在抽血前三天保持平时饮食习惯，抽血前十二小时禁食(可饮少量水)，勿作剧烈运动。
2.空腹血糖受检者，在抽血前勿进食含糖量高的食物、饮料及输注葡萄糖液体。
3.血脂受检者，抽血前二周保持平时饮食习惯，24小时内不饮酒，12小时内禁食(可饮少量水)，勿作剧烈运动。
三、临床微生物检验注意事项
需作细菌培养、药敏检查的患者，以及需涂片染色查抗酸杆菌、淋球菌、霉菌等患者，请到检验科微生物室领取一次性无菌器皿，标本留取具体事项请向微生物室工作人员咨询。
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