盈政办发〔2023〕53 号盈江县人民政府办公室关于印发盈江县慢性病社会影响因素调查实施方案的通知
各乡镇人民政府，盈江农场社区管理委员会，县直有关单位，中央、省、州属驻盈江有关单位：
根据《云南省疾病预防控制中心关于印发全省慢性病社会影响因素调查方案（2019）的通知》（云疾控发〔2019〕216号）和《盈江县人民政府办公室关于印发盈江县创建省级慢性病综合防控示范区建设工作实施方案的通知》（盈政办发〔2023〕40号）要求，结合盈江实际，现将《盈江县慢性病社会影响因素调查实施方案》印发给你们，请严格按方案要求组织实施。


盈江县人民政府办公室
2023年7月21日 

（此件公开发布）






盈江县慢性病社会影响因素调查实施方案

为积极推进我县省级慢性病综合防控示范区建设工作，扎实完成我县慢性病社会影响因素调查的工作任务，特制定此方案。
一、调查目标
（一）总目标
摸清辖区内存在的主要公共卫生问题，确定我县公共卫生服务拟解决的优先领域、重点干预人群及影响因素，为慢性病综合防控提供科学依据。
（二）具体目标
1. 摸清辖区内人口、社会、经济、政策与环境等基本情况。
2. 掌握辖区内居民主要慢性病患病、死亡及危险因素流行情况。
3. 掌握辖区内医疗卫生资源配置和服务能力的状况。
4. 确定辖区内主要公共卫生问题及影响因素。
5. 确定辖区内需要优先解决的居民健康问题、干预重点人群、优先策略、行动措施和评价标准。
6. 为慢病干预措施效果评价提供科学依据。
二、调查内容
（一）我县基本情况
1. 我县基本特点：位置、面积、乡镇行政区划分和数目等。
2. 自然环境：地形、地貌、气象、生态、自然灾害等。
3. 人口学特征：①人口数量：户籍人口数；常住人口数；流动人口数；②人口构成：不同年龄、性别、职业、文化程度、民族人口数及构成比；就业人口、抚养人口、医学敏感人口；③人口增长率：自然增长率（出生率、死亡率）；社会增长率（迁入率、迁出率）。
4. 经济状况
①GDP；②人均收入；③财政收入及用于卫生、科教等方面的分配情况。
5. 文化、教育状况
我县各类学校数目、分布及在校学生人数，教师人数、教育资料状况。开设健康教育课的情况、实施学生口腔健康检查、龋齿填充和窝沟封闭的情况。
（二）我县疾病谱特点
1. 居民死亡情况：我县总死亡率、三大类疾病的死亡率、死因构成比、死因顺位及期望寿命。
2. 居民患病情况：我县主要慢性病（如高血压、糖尿病、血脂异常、超重及肥胖）的患病率，自报其余慢病患病率。
（三）行为危险因素现状
1. 居民的膳食摄入情况，蔬菜水果、红肉、主食、食盐、食用油等人均每日食用量的情况、与有关营养标准相比较超标或不足者的比例。
2. 居民的身体活动情况，身体活动不同水平者所占比例，调查对象中，活动量每日达6000步以上人群的比例。
3. 居民吸烟、饮酒的情况。
4. 居民对血压、血糖、血脂、腰围、体质指数等指标的知晓情况。
5. 慢性病核心知识的知晓情况、对营养标签、低盐低脂饮食的知晓情况。
（四）我县卫生服务需求与利用
1. 卫生服务需求：两周患病率；两周内疾病持续天数、短期失能（因病卧床、休工和休学天数）、长期失能（活动受限）等。
2. 卫生服务利用：两周就诊率、年住院率、两周新发病例未就诊比例、应住院而未住院比例等。
（五）我县条件和设施的情况
1. 社会居住环境:社区住房落实、绿化、环境保护的情况。
2. 我县的健身设施、健身场地的情况、辖区内每年多部门组织开展的健身活动数、群众健身团体的数量。
3. 我县机关、企事业单位数目、有工间操制度的单位数。
4. 我县各级卫生行政部门、医疗机构禁烟率；医疗机构以外的单位实行无烟单位创建的比例。
5. 我县可供利用的宣传媒体和宣传栏等数目及分布。
（六）慢性病防控相关组织机构和人员的情况
1. 我县与慢性病防控有关的部门。
2. 各部门的职责、工作内容及人员配备情况。
（七）现有的卫生、疾病防治政策
1. 我县目前慢性病防控有关政策现状。
2. 卫生、慢病防控经费投入情况。
3. 医疗资源现状：我县医疗机构数、床位数、医务人员数量、医疗设备配置情况；各级医疗机构各类疾病医疗过程中门诊、住院的费用，医疗机构的服务效率（年诊疗数、出院人数、手术人数、床位使用率、平均住院天数等）、医疗费用支付方式及比例。
三、开展方法
（一）现有资料收集：收集年度各类统计报表、经常性工作 记录和调查研究报告,详见下表。

（二）补充开展专项调查：调查内容为行为危险因素现状、我县卫生服务需求与利用。
（三）资料汇总、质量评估：资料收集完成后，汇总资料，对资料的质量进行评价，剔除质量不符合要求的资料，撰写区县社会影响因素调查报告。
四、具体实施步骤
（一）准备阶段
1. 制定资料收集计划，确定收集内容清单、落实负责单位及收集人员，制定社会影响因素调查开展方案。
2. 资料收集的物资准备。
3. 协调和动员，取得相关部门的理解、支持和配合。
4. 人员培训，必要时对参与资料收集的工作人员开展培训，使其了解社会影响因素调查方案，熟悉需要收集的资料内容及要求。
（二）资料收集阶段
在实施阶段，根据制定的方案、分工及需要收集的内容，进行有关资料的收集，对于已有的资料，直接汇总整理，对于目前暂时无法获取的资料，则开展专项调查后进行收集。
（三）资料的整理
1. 对收集到的资料及时审核，评估资料的来源是否权威、可靠，是否具有真实性、是否为近1-2年内的资料，质量是否达到相应要求，剔除不符合上述要求的资料。
2. 汇总和归类整理审核后的资料，做好资料的管理及备份。
3. 根据本次社会影响因素调查的目的，通过整理后的资料，撰写社会影响因素调查报告。

五、组织实施
（一）由县疾控中心确定社会影响因素调查需要收集的资料内容，县卫生健康局协调有关部门配合资料的提供与核实，涉及的有关部门积极开展信息收集；
（二）由县卫生健康局牵头组织各医疗卫生单位开展行为危险因素现状等专项调查；
（三）由县疾控中心汇总资料并完成慢性病社会因素调查报告的撰写。
六、质量控制
为了保证社会影响因素调查的准确性，应从以下环节做好质量控制工作：
（一）社会影响因素调查实施前期的质量控制
在社会影响因素调查实施前组织各参与单位有关工作人员对方案进行讨论、修订和完善，在正式开展社会影响因素调查前做好物资准备和人员培训等工作。
（二）实施过程中的质量控制
在社会影响因素调查过程中，应记录所收集资料的来源和时间，资料的收集尽量全面，选择来源可靠的资料。
（三）实施后的质量控制
资料收集结束后首先开展资料的质量评价及审核工作，确保收集到数据的可靠性，内容包括资料的完整性、时效性、资料与社会影响因素调查的目的是否一致。对收集到的资料及时整理、汇总和分析，发现问题及时与有关部门联系核实。
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